
Struttura Responsabile Territorio di riferimento Orari di accesso Servizi 

Centro di 
Salute Mentale 

Chieti 
 

Contatti 
0871.358908 

csm.chieti@asl
2abruzzo.it 

 
Indirizzo 

Viale 
Amendola, 47 

Chieti 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Marco 
Alessandrini 

Comuni di Chieti, 
Bucchianico, 

Casacanditella, 
Casalincontrada, Fara 

Filiorum Petri, 
Guardiagrele, 

Pennapiedimonte, 
Pretoro, Rapino, 

Roccamontepiano, San 
Giovanni Teatino e San 

Martino sulla Marrucina 

Dal lunedì al 
venerdì dalle ore 

8 alle ore 20; 
Sabato dalle ore 8 

alle ore 14. 

Il CSM di Chieti dedica 
le seguenti attività 

generali di base alla 
massima promozione, 

nei pazienti, di 
processi di ripresa 

psicologica, sociale e 
lavorativa: 

GRUPPO DI RIMEDIO 
COGNITIVO; 

GRUPPO MULTI 
FAMILIARE; 

SUPERVISIONE 
INFERMIERI; 

PSICOTERAPIE 
INDIVIDUALI CON 

TIROCINANTI 
PSICOLOGI O MEDICI 

Centro Diurno 
Psichiatrico 
CSM Chieti 

 
Contatti 

0871.358913 
centrodiurno. 

chieti@asl2bru
zzo.it 

 
Indirizzo 

Viale 
Amendola, 47 - 

Chieti 
 

Marco 
Alessandrini 

Comuni di Chieti, 
Bucchianico, 

Casacanditella, 
Casalincontrada, Fara 

Filiorum Petri, 
Guardiagrele, 

Pennapiedimonte, 
Pretoro, Rapino, 

Roccamontepiano, San 
Giovanni Teatino e San 

Martino sulla Marrucina 

Dal lunedì al 
giovedì dalle ore 
8 alle ore 17.30; 
Venerdì dalle 8 

alle 17.30 

Il Centro di 
riabilitazione 

psichiatrica (o Centro 
diurno psichiatrico) è 
una struttura semi-

residenziale che 
accoglie persone 

affette da patologia 
psichiatrica di età 

compresa tra i 18 e i 
55 anni inviate dal 

Centro di salute 
mentale. 

Il Centro promuove 
programmi riabilitativi 

individualizzati e 
finalizzati al recupero 

delle competenze 
sociali, cognitive ed 

emotive orientate sia 

MAPPA DEI SERVIZI PER LA SALUTE MENTALE 
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al reinserimento 
sociale e/o lavorativo 
sia al mantenimento e 

al potenziamento 
delle abilità residue. 

 

Centro di 
Salute Mentale 

Ortona 
 

Contatti 
085.9173240 

csm.ortona@a
sl2abruzzo.it 

 
Indirizzo 

Piazza San 
Francesco n. 4, 

primo piano 
(entrata 

poliambulatori
) del Distretto 

sanitario di 
Ortona 

Marco 
Alessandrini 

Area distrettuale 1 - Val di 
Foro (Francavilla al Mare, 
Miglianico, Ripa Teatina, 

Torrevecchia Teatina, 
Vacri, Villa Magna, Ari) 

 
Area distrettuale 1 - 

Ortonese (Arielli, Canosa 
Sannita, Crecchio, 

Giuliano Teatino, Ortona, 
Poggiofiorito, Tollo) 

 
Area distrettuale 1 - 
Marrucina (Filetto, 

Orsogna) 
 

Dal lunedì al 
sabato, ore 8.00 - 

14.00 
lunedì, martedì e 
giovedì ore 14.00 

- 20.00 

L'attività del Centro di 
salute mentale è 

rivolta ad accogliere la 
domanda di cura delle 

persone adulte del 
territorio di 

competenza tramite 
anche l’integrazione 

funzionale con le 
attività dei distretti. 

 
Assicura l’integrazione 

funzionale tra gli 
operatori, le strutture 

e altri servizi del 
territorio al fine di 

garantire la continuità 
terapeutica e 

l’unitarietà degli 
interventi integrati 
multidisciplinari, di 
prevenzione, cura, 

riabilitazione e 
reinserimento sociale. 

Centro diurno 
di 

riabilitazione 
psicosociale 
CSM Ortona 

 
Contatti 

085.9173241 
 

Indirizzo 
Piazza San 

Francesco n. 4 
 

Marco 
Alessandrini 

Area distrettuale 1 - Val di 
Foro (Francavilla al Mare, 
Miglianico, Ripa Teatina, 

Torrevecchia Teatina, 
Vacri, Villa Magna, Ari) 

 
Area distrettuale 1 - 

Ortonese (Arielli, Canosa 
Sannita, Crecchio, 

Giuliano Teatino, Ortona, 
Poggiofiorito, Tollo) 

 
Area distrettuale 1 - 
Marrucina (Filetto, 

Orsogna) 

Dal lunedì al 
sabato dalle ore 8 

alle 14 

È un contesto protetto 
e strutturato per 

l’apprendimento dei 
comportamenti 

socialmente 
competenti, dove si 

svolgono attività 
terapeutiche e 

riabilitative, con 
particolare attenzione 

all’aumento di 
articolazione sociale 

dell’utente attraverso 
progetti 

individualizzati 

Centro di 
Salute Mentale 

Area NORD 
Pescara 

 
Contatti CSM 

Penne 
085 827 6554 

Vittorio Di 
Michele 

I Comuni di afferenza 
sono: Penne – Loreto 
Aprutino - Picciano – 

Collecorvino – Farindola – 
Civitella Casanova – 

Montebello di Bertona – 
Villa Celiera – Catignano – 

Vicoli – Brittoli – 

CSM PENNE 
Dal lunedì al 

venerdì dalle ore 
8 alle ore 14; 
il martedì e 

giovedì dalle ore 
8 alle ore 17.30 

 

Visite ambulatoriali e 
domiciliari 

psichiatriche e 
psicologiche 

diagnostiche e 
terapeutiche, 

attività di psicoterapia 
e test psicodiagnostici; 

mailto:csm.ortona@asl2abruzzo.it
mailto:csm.ortona@asl2abruzzo.it


csmnord.penn
e@asl.pe.it 

 
Indirizzo 
Località 

Contrada de 
Caesaris 
presso il 
Distretto 

Sanitario di 
base di Penne 

 
Contatti CSM 

Metropolitano 
085/425 3446 

csmnord.pesca
ra@asl.pe.it 

 
Indirizzo 

Via Nazionale 
Adriatica Nord 
140, Pescara 

(ex clinica 
Baiocchi) 

 

Carpineto della Nora – 
Civitaquana – Cepagatti – 

Rosciano – Nocciano – 
Montesilvano – Città 
Sant’Angelo – Elice – 
Pianella – Spoltore – 
Cappelle sul Tavo – 

Moscufo. 
L’ Unità Operativa 

Complessa Centro Salute 
Mentale Area Nord opera 

attraverso: 
il Centro Salute Mentale 

di Penne; 
il Centro Salute Mentale 

Metropolitano. 

CSM 
METROPOLITANO 

Dal lunedì al 
giovedì dalle ore 

08.00 alle ore 
18.00; 

il venerdì ed il 
sabato dalle 

08.00 alle 14.00. 

valutazioni e 
certificazioni medico-

legali; 
attività infermieristica; 

attività di servizio 
sociale; 

attività riabilitative 
programmata, 

individuali e/o di 
gruppo, attraverso 

l’analisi dei bisogni e la 
stesura del Progetto 

Individualizzato 
Terapeutico 

Territoriale (PR.I.T.T.); 
interventi per 

emergenze/urgenze 
ospedaliere e 

territoriali; 
attività di 

miglioramento della 
collaborazione con i 
familiari degli utenti 

attraverso gruppi 
famiglie-operatori; 

presa in carico e 
diagnosi di pazienti 

con disturbi del 
comportamento 

alimentare già seguiti 
presso il Servizio 

Multidisciplinare del 
Presidio Ospedaliero 

di Popoli; 
inserimenti in 

strutture residenziali 
psichiatriche (in 

collaborazione con 
l’Unità di Valutazione 
Multidimensionale – 

UVM); 
attivazione e 

supervisione di borse 
lavoro per utenti; 

attivazione e 
supervisione di 

inserimenti lavorativi 
protetti; 

attività di 
collegamento ed 
integrazione con i 
servizi e le agenzie 

esistenti sul territorio; 

mailto:csmnord.penne@asl.pe.it
mailto:csmnord.penne@asl.pe.it
mailto:csmnord.pescara@asl.pe.it
mailto:csmnord.pescara@asl.pe.it


attività di tutoraggio di 
tirocini formativi 

universitari; 
assistenza psichiatrica 

ed attività 
socioriabilitativa 

all’interno della Casa 
Circondariale di 

Pescara; 
attività di 

collegamento ed 
integrazione con gli 

Enti e le Agenzie 
territoriali; 

attività di prevenzione 
primaria anche 

attraverso incontri ed 
interventi di 

sensibilizzazione 
attraversi lo “Sportello 
di Ascolto” attivo nelle 

scuole dell’obbligo; 
tirocini di formazione 
ed orientamento per 

gli studenti delle 
scuole superiori (L. 

196/97). 

Centro Diurno 
CSM Penne 

 
Contatti 

085 827 6554 
csmnord.penn

e@asl.pe.it 
 

Indirizzo 
Località 

Contrada de 
Caesaris 
presso il 
Distretto 

Sanitario di 
base di Penne 

Vittorio Di 
Michele 

I Comuni di afferenza 
sono: Penne – Loreto 
Aprutino - Picciano – 

Collecorvino – Farindola – 
Civitella Casanova – 

Montebello di Bertona – 
Villa Celiera – Catignano – 

Vicoli – Brittoli – 
Carpineto della Nora – 

Civitaquana – Cepagatti – 
Rosciano – Nocciano – 
Montesilvano – Città 
Sant’Angelo – Elice – 
Pianella – Spoltore – 
Cappelle sul Tavo – 

Moscufo. 

Dal lunedì al 
venerdì dalle 9 

alle 16; 
il sabato dalle 9 

alle 13 

Nell’ambito dei 
progetti terapeutico-

riabilitativi 
personalizzati, il C.D. 

consente di: 
apprendere e 

sviluppare abilità per: 
la cura di sé, per 

l’autonomizzazione 
delle attività della vita 

quotidiana e delle 
relazioni 

interpersonali 
attraverso tecniche di 

Social Skill training, 
sviluppare 

competenze 
vocazionali e 

psicoemotive, erogare 
trattamenti cognitivi e 

metacognitivi, 
svolgere programmi 

psico-educativi rivolti 
ad utenti e familiari, 

addestrarsi ad attività 
inerenti il benessere 



psico-fisico in modalità 
di gruppo, 

impiegare le 
competenze artistiche, 

musicali e di 
recitazione individuali 

finalizzandole alla 
partecipazione ad 

eventi e 
manifestazioni 

pubbliche. 

Centro di 
Salute Mentale 

Area SUD 
Pescara 

 
Contatti CSM 

Pescara 
085/425.35.82 
csmsud.pescar

a@asl.pe.it 
 

Indirizzo 
Via Paolini 68 
(Largo Luciano 
Lama), Pescara 

 
 

Contatti CSM 
Tocco da 
Casauria 

085 989 8721 
csmsud.tocco

@asl.pe.it 
 

Indirizzo 
presso il Polo 
Sanitario - Via 
XX Settembre, 
44- Tocco da 

Casauria 
 

Gina Vespucci I Comuni di afferenza 
sono: Pescara – 

Serramonacesca – 
Manoppello – 

Lettomanoppello – 
Abbateggio – 

Roccamorice – 
Caramanico Terme – 

Sant’Eufemia – Salle – 
Bolognano – Tocco da 

Casauria – Popoli – Bussi 
sul Tirino - Torre de’ 

Passeri – Castiglione a 
Casauria – 

Pescosansonesco – 
Corvara – Cugnoli – 

Alanno – Scafa – 
Turrivalignani – Pietranico 

– San Valentino 
L’ Unità Operativa 

Complessa Centro Salute 
Mentale Area Sud opera 

attraverso: 
il Centro Salute Mentale 

di Pescara; 
il Centro Salute Mentale 

di Tocco da’ Casauria 

CSM PESCARA 
Da lunedì al 

venerdì dalle ore 
08.00 alle ore 

20.00; 
il sabato dalle ore 

08.00 alle ore 
14.00. 

 
CSM TOCCO DA 

CASAURIA 
dal lunedì al 

venerdì dalle ore 
08.00 alle 14.00 

con rientri il 
martedì e giovedì 

pomeriggio 

Visite ambulatoriali e 
domiciliari 

psichiatriche e 
psicologiche 

diagnostiche e 
terapeutiche, 

attività di psicoterapia 
e test psicodiagnostici; 

valutazioni e 
certificazioni medico-

legali; 
attività infermieristica; 

attività di servizio 
sociale; 

attività riabilitative 
programmata, 

individuali e/o di 
gruppo, attraverso 

l’analisi dei bisogni e la 
stesura del Progetto 

Individualizzato 
Terapeutico 

Territoriale (PR.I.T.T.); 
interventi per 

emergenze/urgenze 
ospedaliere e 

territoriali; 
attività di 

miglioramento della 
collaborazione con i 
familiari degli utenti 

attraverso gruppi 
famiglie-operatori; 

presa in carico e 
diagnosi di pazienti 

con disturbi del 
comportamento 

alimentare già seguiti 
presso il Servizio 

Multidisciplinare del 
Presidio Ospedaliero 

di Popoli; 

mailto:csmsud.pescara@asl.pe.it
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inserimenti in 
strutture residenziali 

psichiatriche (in 
collaborazione con 

l’Unità di Valutazione 
Multidimensionale – 

UVM); 
attivazione e 

supervisione di borse 
lavoro per utenti; 

attivazione e 
supervisione di 

inserimenti lavorativi 
protetti; 

attività di 
collegamento ed 
integrazione con i 
servizi e le agenzie 

esistenti sul territorio; 
attività di tutoraggio di 

tirocini formativi 
universitari; 

assistenza psichiatrica 
ed attività 

socioriabilitativa 
all’interno della Casa 

Circondariale di 
Pescara; 

attività di 
collegamento ed 

integrazione con gli 
Enti e le Agenzie 

territoriali; 
attività di prevenzione 

primaria anche 
attraverso incontri ed 

interventi di 
sensibilizzazione 

attraversi lo “Sportello 
di Ascolto” attivo nelle 

scuole dell’obbligo; 
tirocini di formazione 
ed orientamento per 

gli studenti delle 
scuole superiori (L. 

196/97). 

Centro Diurno 
CSM Tocco da 

Casauria 
 

Contatti 
085 989 8721 

Gina Vespucci I Comuni di afferenza 
sono: Pescara – 

Serramonacesca – 
Manoppello – 

Lettomanoppello – 
Abbateggio – 

Roccamorice – 

Dal lunedì al 
venerdì dalle 9 

alle 16; 
il sabato dalle 9 

alle 13 

Il Centro Diurno di 
Tocco da Casauria 
(C.D.) è ubicato nel 

medesimo edifico del 
CSM ed è una 

struttura a carattere 
semiresidenziale con 



csmsud.tocco
@asl.pe.it 

 
Indirizzo 

presso il Polo 
Sanitario - Via 
XX Settembre, 
44- Tocco da 

Casauria 
 
 

Caramanico Terme – 
Sant’Eufemia – Salle – 
Bolognano – Tocco da 

Casauria – Popoli – Bussi 
sul Tirino - Torre de’ 

Passeri – Castiglione a 
Casauria – 

Pescosansonesco – 
Corvara – Cugnoli – 

Alanno – Scafa – 
Turrivalignani – Pietranico 

– San Valentino 

funzioni terapeutico-
riabilitative, collocata 

nel contesto 
territoriale. 

Nell’ambito dei 
progetti terapeutico-

riabilitativi 
personalizzati, il C.D. 

consente di: 
apprendere e 

sviluppare abilità per: 
la cura di sé, per 

l’autonomizzazione 
delle attività della vita 

quotidiana e delle 
relazioni 

interpersonali 
attraverso tecniche di 

Social Skill training, 
sviluppare 

competenze 
vocazionali e 

psicoemotive, erogare 
trattamenti cognitivi e 

metacognitivi, 
svolgere programmi 

psico-educativi rivolti 
ad utenti e familiari, 

addestrarsi ad attività 
inerenti il benessere 

psico-fisico in modalità 
di gruppo, 

impiegare le  
competenze artistiche, 

musicali e di 
recitazione individuali 

finalizzandole alla 
partecipazione ad 

eventi e 
manifestazioni 

pubbliche. 

Consultorio Asl 
Area Chieti 

 
Contatti 

0871.358860 
assistenza.con
sultoriale@asl

2abruzzo.it 
 

Indirizzo 
Via Nicolini, 1 

Chieti 

Drusiana 
Ricciuti 

 
 
 

Comuni di Chieti, 
Bucchianico, 

Casacanditella, 
Casalincontrada, Fara 

Filiorum Petri, 
Guardiagrele, 

Pennapiedimonte, 
Pretoro, Rapino, 

Roccamontepiano, San 
Giovanni Teatino e San 

Martino sulla Marrucina 

Dal lunedì al 
venerdì dalle ore 

8.30 alle ore 
12.30; 

il martedì e il 
giovedì dalle ore 
14.30 alle ore 17 

Consulenza sociale; 
consulenza e sostegno 

psicologico 

mailto:assistenza.consultoriale@asl2abruzzo.it
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Consultorio Asl 
Area Ortona 

 
Contatti 

085.9173221 
 

Indirizzo 
Piazza San 

Francesco, 4 - 
3° piano del 

Distretto 
sanitario 

Drusiana 
Ricciuti 

Area distrettuale 1 - 
Ortonese (Arielli, Canosa 

Sannita, Crecchio, 
Giuliano Teatino, Ortona, 

Poggiofiorito, Tollo) 
 

Dal lunedì al 
venerdì ore 8.30 - 

13.30; 
il martedì e 

giovedì 15.00 - 
17.30 

Consulenza sociale; 
consulenza e sostegno 

psicologico 

Consultorio Asl 
Area 

Francavilla al 
Mare 

 
Contatti 

3351348216 
 

Indirizzo 
edificio ex 
ONMI, via 

Porta Ripa 5 

Drusiana 
Ricciuti 

Area distrettuale 1 - Val di 
Foro (Francavilla al Mare, 
Miglianico, Ripa Teatina, 

Torrevecchia Teatina, 
Vacri, Villa Magna, Ari) 

Dal lunedì al 
venerdì ore 8.30 - 

13.30; 
il martedì e 

giovedì 15.00 - 
17.30 

Consulenza sociale; 
consulenza e sostegno 

psicologico 

Consultorio Asl 
Area Pescara 

Nord 
 

Contatti 
085 

42534.70/.71/.
38 

consultorio.pe
nord@asl.pe.it 

 
Indirizzo 

Via Nazionale 
Adriatica Nord, 

140 
Pescara 

Maria Carmela 
Minna 

Pescara Nord Dal lunedì al 
sabato dalle ore 8 

alle ore 14; 
il giovedì dalle 15 

alle 18 

Consulenza sociale; 
consulenza e sostegno 

psicologico 

Consultorio Asl 
Area Pescara 

Sud 
 

Contatti 
085 4254980 

consultorio.via
milli@asl.pe.it 

 
Indirizzo 

Via G. Milli, 2 
Pescara 

 

Maria Carmela 
Minna 

Pescara Sud Dal lunedì al 
sabato dalle ore 8 

alle ore 14; 
il giovedì dalle 15 

alle 18 

Consulenza sociale; 
consulenza e sostegno 

psicologico 



Consultorio Asl 
Area 

Montesilvano 
 

Contatti 
085 

42533.51/52 
consultorio.mo
ntesilvano@as

l.pe.it 
 

Indirizzo 
Via D’Agnese 

s.n. 
Montesilvano 

Maria Carmela 
Minna 

Montesilvano Dal lunedì al 
venerdì dalle 8:15 

alle 13:45 

Consulenza sociale; 
consulenza e sostegno 

psicologico 

Consultorio Asl 
Area Spoltore 

 
Contatti 

085 
42536.11/.12 
consultorio.sp
oltore@asl.pe.

it 
 
 
 

Indirizzo 
Via del 

Convento 
Spoltore 

Maria Carmela 
Minna 

Spoltore Dal lunedì al 
venerdì dalle 8:30 

alle 13 

Consulenza sociale; 
consulenza e sostegno 

psicologico 

Cooperativa 
sociale Alpha 
(Consultorio 

familiare, 
Centro 

Antiviolenza 
Donna) 

 
Contatti 

0871 562858 - 
0871 440450 

alphacooperati
vasociale@gm

ail.com 
 

Indirizzo 
Via Spaventa, 

47 Chieti 

Di Loreto Maria 
Laura 

Chieti Dal lunedì al 
venerdì dalle 9:30 

alle 13; 
dalle 15:30 alle 

18:30 
 

Sostegno psicologico; 
Psicoterapia 

individuale, di coppia, 
familiare 

 
Azioni di prevenzione 

al disagio giovanile 
presso gli Istituti 

Scolastici 
 

Si riceve per 
appuntamento. Le 
prestazioni sono a 

pagamento 

Consultorio 
Familiare C.I.F 
Centro Italiano 

Femminile 

Ginevra 
Nardone 

Chieti Si riceve per 
appuntamento 

Consulenza sociale; 
consulenza e sostegno 

psicologico 

mailto:consultorio.spoltore@asl.pe.it
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Contatti 

0871331660 
cifcomunalechi
eti@virgilio.it 

 
Indirizzo 

Via Mazzetti 
Giuseppe 

Maria, 5 Chieti 

LiberaMente 
(Centro 

Psicoterapia e 
Disturbi 
Specifici 

dell'apprendim
ento) 

 
Contatti 

349 178 2852 
scilinguo.nad

@tiscali.it 
 

Indirizzo 
Via Cesare De 

Lollis, 34 Chieti 

Nadir Scilinguo Chieti Dal lunedì al 
venerdì dalle 9 

alle 20; 
il sabato dalle 9 

alle 12 

Psicoterapia 
individuale; 

Terapia di coppia; 
Terapia familiare 

 
Si riceve per 

appuntamento. 
Le prestazioni sono a 

pagamento 

Servizio di 
consulenza 
psicologica 

dell’Università 
“G. 

D’Annunzio” di 
Chieti 

 
Contatti 

servizio.couns
elingpsicologic

o@unich.it 
 

Indirizzo 
Via dei Vestini, 

31 Chieti 

Piero Porcelli Chieti Il Servizio di 
consulenza 

provvederà a 
programmare il 

primo colloquio di 
accoglienza e a 
contattare lo 
studente per 

indicare modalità, 
giorno e luogo 
dell’incontro. 

Counseling psicologico 
individuale; 

Counseling psicologico 
di gruppo 

Associazione 
Percorsi ODV 

 
Contatti 

0871 344531 - 
3351348210 

eugenio_di.car
o@alice.it 

 
Indirizzo 

Eugenio Di 
Caro 

Chieti Dal lunedì al 
venerdì dalle 9 

alle 13 
(gli orari possono 
subire variazioni) 

Percorsi Odv svolge 
quotidianamente 

funzioni di 
accoglienza, 

informazione, ascolto, 
consulenza 

professionale, 
supporto psicologico e 

orientamento 
nell’ambito della 
salute mentale. 

mailto:scilinguo.nad@tiscali.it
mailto:scilinguo.nad@tiscali.it


Largo Santa 
Maria c/o ex 

Caserma 
Pierantoni, 

Chieti 

Inoltre, sviluppa, a 
favore degli utenti dei 

Centri di Salute 
Mentale, interventi di: 
Abilitazione/riabilitazi

one psicosociale; 
Assistenza Riabilitativa 
Territoriale Integrata 

Sociosanitaria (ARTIS); 
Assertive Community 

Treatment; 
Illness Management 

and Recovery; 
Supported 

Employment; 
Terapia Cognitivo-
comportamentale; 
Psicoeducazione 

familiare 

Consultorio 
Familiare 
Ucipem di 

Pescara 
 

Contatti 
085.28860 - 

328.8719111 
info@ucipemp

escara.org 
 

Indirizzo 
Via 

Campobasso, 
11 

Pescara 
 

Don Cristiano 
Marcucci 

Rossella Scelsa 

Pescara Dal martedì al 
venerdì dalle 9 

alle 13; 
lunedì, martedì, 

mercoledì e 
venerdì dalle 15 

alle 20 
 

Percorsi socioeducativi 

Consultorio 
Familiare C.I.F. 
Centro Italiano 

Femminile 
 

Contatti 
085/388111 
335628873 

cif.prov.pescar
a@alice.it 

 
Indirizzo 

Via 
Passolanciano, 

50 

Gabriella 
Federico 

Pescara Lunedì, martedì e 
venerdì dalle ore 

15.30 alle ore 
19.30 

Consulenza sociale; 
consulenza e sostegno 

psicologico 

Sportello di 
consulenza 

Marco Mancini Pescara Si riceve per 
appuntamento 

Grazie alla 
disponibilità di una 

mailto:info@ucipempescara.org
mailto:info@ucipempescara.org


psicologica 
gratuita 

 
Contatti 

380 3221289 
marcomancini
ps@gmail.com 

 
Indirizzo 

Viale Leopoldo 
Muzii 100, 

Pescara 
 

équipe di Psicologi, lo 
Sportello vuole offrire 
un primo aiuto a tutti 

coloro che: 
attraversano una 

situazione di 
sofferenza psicologica 

o disagio emotivo e 
necessitano di una 

consulenza per 
valutare quali siano le 

possibilità 
d'intervento; 

sentono l'esigenza di 
intraprendere un 

percorso psicologico o 
di una psicoterapia e 

richiedono un 
orientamento in tal 

senso; 
soffrono uno stato di 
malessere e non ne 
conoscono le cause; 

sono preoccupati per 
la condizione di 

persone care 
(famigliari, amici, etc..) 

e necessitano di un 
parere esperto; 
necessitano di 
informazioni 
specialistiche 

CENTRO 
CLINICO AIPPI 

PESCARA 
(Associazione 

Italiana di 
Psicoterapia 

Psicoanalitica 
dell'Infanzia, 

dell'Adolescen
za e della 
Famiglia) 

 
Contatti 

3517393955 
centroclinicoai
ppipescara@g

mail.com 
 

Indirizzo 
Via Ravasco 
54, Pescara 

Lorenzo 
Iannotta 

Pescara Si riceve per 
appuntamento 

CONSULTAZIONI AD 
INDIRIZZO 

PSICOANALITICO 
PSICOTERAPIE 

PSICOANALITICHE PER 
BAMBINI, 

ADOLESCENTI, 
GENITORI 

 
 



Associazione 
Cosma Odv Ets 

 
Contatti 

085 8420497 – 
347 0940479 
cosmaodv@g

mail.com 
 

Indirizzo 
Via Ancona 13, 

Pescara 

Tiziana Arista Pescara Dal lunedì al 
giovedì dalle 9 

alle 13; 
dalle 16 alle 18 

Cosma Odv promuove 
lo sviluppo di attività 

di riabilitazione e 
risocializzazione dei 
sofferenti psichici, il 
collegamento tra i 

familiari degli stessi e 
tra essi e gli operatori, 

il raccordo con le 
Associazioni che 

perseguono analoghe 
finalità, con le 
Istituzioni di 

riferimento per la 
malattia mentale, 

compresi gli 
Amministratori di 
Sostegno e con gli 

operatori. 
Il cuore della vita di 

Cosma sono i 
laboratori di 

riabilitazione e 
risocializzazione: 

Laboratorio 
“Giochiamo”; 

Laboratorio di Arte; 
Laboratorio 
“Incontro”; 

Laboratorio Scrittura 
Creativa; 

Laboratorio “Radio 
Noi”; 

Laboratorio di 
Metacognizione; 

Laboratorio di 
Musicoterapia; 

Laboratorio di attività 
motoria 

Associazione 
PERCORSI ODV 

 
Contatti 

085 75055 - 
3334238306 

percorsiabruzz
o@gmail.com 

 
Indirizzo 

Strada Delle 
Fornaci 2, 
Pescara 

Sandro 
Eleuterio 

Pescara Dal lunedì al 
venerdì dalle 9 

alle 13 

Percorsi Odv svolge 
quotidianamente 

funzioni di 
accoglienza, 

informazione, ascolto, 
consulenza 

professionale, 
supporto psicologico e 

orientamento 
nell’ambito della 
salute mentale. 

Inoltre, sviluppa, a 
favore degli utenti dei 



Centri di Salute 
Mentale, interventi di: 
Abilitazione/riabilitazi

one psicosociale; 
Assistenza Riabilitativa 
Territoriale Integrata 

Sociosanitaria (ARTIS); 
Assertive Community 

Treatment; 
Illness Management 

and Recovery; 
Supported 

Employment; 
Terapia Cognitivo-
comportamentale; 
Psicoeducazione 

familiare 

 


